
SACHEZ QUE…
L’actualité met régulièrement à l’honneur des formules ou des expressions plus ou
moins oubliées qui nous ramènent au passé et nous font nous interroger sur leur
origine ou sur les circonstances qui les ont vu naître. Dans le domaine international,
il en est une qui vient de faire florès et qu’il est plaisant de décrypter :  celle de jeter
l’éponge… Laquelle n’a, à l’origine, rien à voir avec la politique et pas davantage
avec les travaux ménagers  ! Son origine est toute autre, puisqu’elle concerne

l’histoire du sport. Elle est née au XVIIIe siècle en Angleterre, puis se développe
quand se précisent les règles qui régissent les combats. L’une d’entre elles consiste
à donner à son entraineur la possibilité de mettre fin aux coups qu’encaisse son
boxeur avant qu’il ne s’écroule au sol. Pour cela, elles donnent à son manager, avant
même d’attendre la pause, la possibilité de jeter au sol l’éponge qui lui sert à chaque
interruption, à essuyer la sueur et parfois le sang sur le visage et le torse de son
apprenti champion. Il semble que ce geste ait été effectué pour la première fois en
1877. Au moment de la reprise, il en est de même, si le boxeur se trouve dans
l’incapacité de reprendre le duel. Son coach se doit alors de jeter l’éponge pour
signifier à l’arbitre qu’il demande l’interruption du combat, en raison de son incapacité
physique à le poursuivre…
Afin de rester dans ce domaine sportif et à son histoire bimillénaire, tournons-nous
vers l’autre actualité qu’offrent les Jeux Olympiques, avec une épreuve qui nous est
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souvent favorable: l’escrime. Nous avons une raison particulière de nous y intéresser
parce que nombre d’entre nous se sentent les dignes descendants de nos
mousquetaires gascons qui maniaient, il est vrai, davantage le mousquet, ancêtre du
fusil, que la rapière d’estoc, même s’ils étaient capables, avec elle, de trucider
l’ennemi de manière magistrale !
Nos escrimeurs modernes, dont nous attendons qu’avec leurs fleurets ils nous
rapportent quelques récompenses, n’auraient pu faire le poids, malgré leur
souplesse et leur condition physique, face à ces mousquetaires équipés d’armes de
guerre, faites pour donner la mort. C’est pourquoi nous restons fidèles aux préceptes
des maîtres d’armes qui enseignent l’art de l’esquive et gardons à l’esprit les
principes et les vertus qui animent nos champions, à savoir la concentration,
l’adresse et la technique, indispensables pour gagner les duels à fleuret
moucheté… Pour ceux qui auraient un doute, on se permet de rappeler que pour
marquer les points, il faut toucher le corps de son adversaire, avec à la pointe de son
fleuret, un simple petit embout en caoutchouc qu’on nomme modestement une
mouche !

JMB

DEVINEZ …

Cette église a été démolie et remplacée, au même endroit, par une nouvelle en
1929, vous vous en doutiez… Mais où est-ce ?
 
Le mois dernier, personne, semble-t-il, n’a reconnu le grand Salon de la villa  Léoed ,
le studio du célèbre photographe arcachonnais Léo NEVEU, mort  pour la France le
17 novembre 1944, alors qu’il pourchassait les dernières troupes allemandes encore
présentes dans le Médoc.
Bonne chance à tous,



AGENDA du mois de Août 

Arcachon - Les permanences sont assurées dans nos locaux, au 2e étage du
MA.AT, 22 boulevard Général Leclerc, où nous vous accueillerons les mercredis 7,
14, 21 et 28 de 14h30 à 17h.
 
Arcachon - Jeudi 22
Réunion du Bureau au MA.AT à 9h45.                                                                           
                                           
Andernos - Mercredi 28
Dévoilement du Jalon de l’Histoire à 11h30. 
À la Villa gallo-romaine.
 
Arcachon - Jeudi 29
Réunion du Conseil d’Administration à 9h45.

Merci de continuer à envoyer vos réponses à notre adresse
societe-historique@shaapb.fr 
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